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Mika on OmaKanta®?
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JULKINEN

OmakKanta on
valtakunnallinen palvelu

» OmaKanta tarjoaa kaikille samat,
yhdenvertaiset palvelut:

v" OmaKannasta naet terveystietosi kootusti
julkisesta ja yksityisesta
terveydenhuollosta

v Sosiaalipalvelujen asiakastiedot tulevat
nakyviin vaiheittain

v Voit vaikuttaa tietojesi kayttoon
asettamalla lupia ja kieltoja

= Tiedot ovat saatavillasi OmaKannassa,
vaikka hoitava taho tai asuinpaikkakunta
vaihtuisivat.

5 9.9.2026 KO n tc



JULKINEN

Kanta, OmaKanta ja Kanta.fi
Mita eroa niilla on? -

Etusivu Ohjeet ja aswointi Tictojen kaytto ja turvallisuus Ajankohtaista Tietoa Kannasta

p

= Kanta = Laaja digitaalisten
palvelujen kokonaisuus

Ladakkeet loppumassa?

Resepteja on helppo hallita ja uusia OmaKannassa.

» OmaKanta = Asiakkaan nakyma
omiin tietoihin verkkopalvelun tai
sovelluksen kautta

= Kanta.fi = Kanta-palvelujen

. . . . . . . OmakKanta Ohjeita OmaKannan kayttoon
verkkosivusto, josta 16ydéat ohjeita ja ometema o D

. . .. sosiaalipalvelujen asiakastietoja. Voit myos katsella laboratonotuloksia, Reseptit ja niden uusiminen
sielta kirjaudutaan OmaKannan i e R oo, o ol el o

> Rokotukset
verkkopalveluun

kanta fi-sivuston kautta

Lisil ohjeita >
Tutustu OmaKantaan >

6 9.9.2026 KO n [O



JULKINEN

Nain tieto tulee nakyviin OmaKantaan

Tietojen
y tallennus \
S 7
— Kanta- OmakKanta
Kanta
y4 \ < >
:[:: N\ V4 : : . (
i Asiakas- ja potilas-
tiedot sijaitsevat
Kannassa. OmaKannassa
y \ asiakas voi
— N 4 katsoa ja hallita

omia tietojaan.

Sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilainen kirjaa ja katsoo
tietoja omassa tietojarjestelmassaan.
Sielta tiedot tallentuvat Kantaan.

9.9.2026
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OmakKanta-verkkopalvelu ja -sovellus

Verkkopalvelua voit kayttaa tietokoneella,

OmaKanta-mobiilisovelluksen voit ladata
alypuhelimella tai tabletilla.

sovelluskaupoista alypuhelimeen tai

Uusi ja vanha versio toimivat rinnakkain, kun tabletille.
kirjaudut osoitteesta kanta.fi.

OmakKanta

Hei, Assi Asiakas

Olet kayttanyt palvelua viimeksi 06.11.2025 klo
12.00 OmaKanta-sovelluksella.

S —

Hei VRK-TESTI Popov, Anna Alexandra

©

OmakKanta-sovellusta
kehitetaan vaiheittain

OmakKanta

Tervetuloo OmaKantaan!

Etusivu

Hel. Anna Alessndin VRE TEST! Pepor Talla hetkella voit selata sovelluksessa

reseptejasi ja joitakin potilastietojasi seka
lahettaa reseptin uusimispyynnon.

& Lataa

@& App Storesta

Uudistetut osiot Kaikki OmaKannan toiminnot ovat
udistetut osio! kaytossasi selaimen kautta kaytettavassa
OmakKanta-verkkopalvelussa, jonne

kirjaudutaan osoitteessa kanta.fi.

LATAA SE
. Google Playsta

Lue lisa3 kantafi-sivustolta (F

8 9.9.2026
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OmaKannan verkkopalvelussa voit

Nahda sosiaalipalvelujen tietoja,
jotka tulevat OmaKantaan
vaiheittain

Selata resepti- ja
terveystietojasi

Kanta

- Hei VRK-TESTI Popov, Anna Alexandra Pyytaa reseptin Hallinnoida lupia ja kieltojasi

st > Tervetuloa OmaKantaan! uusimista seka kuitata Kanta-informoinnin

> Olet kayttényt palvelua viimeksi 5.7.2024 klo 13:14.
Hyvinvointitiedot
Tietojen kayton hallinta

Elinluovutustahto

Hoitotahto

Tallentaa elinluovutus- Asioida alle 18-vuotiaan
i 3 ja hoitotahtosi lapsesi puolesta

Tarkistaa, minne terveys- Asioida valtakirjalla
tietojasi on luovutettu taysi-ikaisen puolesta

Tallentaa ja selata
hyvinvointitietoja




JULKINEN

OmaKanta-sovellus sisaltaa OmaKannan
kaytetyimmat toiminnot

Sovelluksessa voit nahda:

= reseptit ja lahettaa uusimispyynnon

OmakKanta Reseptit

Hei, Assi Asiakas
Olet kayttanyt palvelua viimeksi 06.11.2025 klo Reseptien uusiminen
12.00 OmakKanta-sovelluksella.

@ Naytetaan ajalta:

6.5.2022 -6.11.2024
OmakKanta-sovellusta
kehitetdin vaiheittain [ Vvainda aikavalia == Rajaa

» |aakarin ja hoitajan kirjaukset
= |aboratoriotutkimusten tulokset

Lisaksi uusina toiminnallisuuksina:

Talla hetkelld voit selata sovelluksessa
reseptejasi ja joitakin potilastietojasi seka Rese ptit ('| 4)

lahettaa reseptin uusimispyynnon.

» helppo ja turvallinen kirjautuminen
valitsemallasi tunnusluvulla tai
sormenjalki- tai
kasvojentunnistuksella

Kaikki OmaKannan toiminnot ovat Uusin ensin

kaytossasi selaimen kautta kaytettavassa
OmakKanta-verkkopalvelussa, jonne
kirjaudutaan osoitteessa kanta.fi. Burana 600 mg

A Tabletti, kalvopaallysteinen
Lue lisda kanta.fi-sivustolta [

Maarayspaiva
14.10.2024

5‘] Reseptien uusiminen

» jlmoitukset uusista ja uusituista
resepteista, uusista kirjauksista seka
laboratoriolahetteista ja -tuloksista

£ Lataa LATAA SE
10 9.9.2026 & App Storesta ® Google Playsta

Maaratty maara
2 x 30 fol
Laaketta jaljella
1 x 30 fol

Kanta
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OmaKanta-verkkopalvelu uudistuu

9.9.2026
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OmaKannan verkkopalvelun
uudistus on kaynnissa

= YIli 10 vuotta vanhaan OmaKantaan on tehtava
muutoksia ja se uudistetaan vastaamaan nykyaikaisen
digipalvelun vaatimuksia.

= Uuteen verkkopalveluun siirrytaan etusivulta, kun olet
kirjautunut palveluun osoitteessa kanta.fi.

= Uuteen verkkopalveluun lisataan toimintoja vaiheittain ja
lopulta se korvaa vanhan palvelun.

= Vanha OmaKanta poistuu kaytosta v. 2027 aikana
(muutokset aikatauluun mahdollisia).

12 9.9.2026
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Uusi ja vanha OmaKanta toimivat siirtyma-
vaiheessa rinnakkain

Kanta

R 5
Terveystiedot
Sosiaativalvelrientiedot
Hyvinvointitiedot
Tietojen kdytdn hallinta
Elinluovutustahto
Hoitotahto

Koronatodistus

13

Kanta Toisen puolesta asiointi Pa svenska

Testi, Potilas 020190-9521  Olet kirjoutunut henkildkohtaiseen palveluusi. (LTI VRTIEENG|

Hei Testi, Potilas 020190-9521

Tervetuloa OmaKantaan!

Olet kdyttdnyt palvelua viimeksi 7.9.2026 klo 14:56.

Siirry uuteen OmakKanta-verkkopalveluunl!

Osan toiminneista, kuten reseptien uusimisen ja katselun, 18ydat vain uudesta OmaKannasta.
Uudessa OmaKannassa veit asicida my&s toisen henkilén puolesta.

Siirry uuteen OmaKantaan t&std

OmaKannassa voit katsella terveyteesi ja hoitoosi littyvia tietoja. Tietosi nakyvat OmaKannassa niin kuin ne on
sosiaali- ja terveydenhuollossa kirjottu.

OmaKannassa voit esimerkiksi

katsella reseptejdsi ja pyytad reseptiesi uusimista

katsella terveyteesi ja heitoosi liittyvid tietoja, esimerkiksi laboratoriotuloksia ja diagnooseja
katsella sosiaalipalvelujesi tietoja

tehdd elinluovutustahdon ja hoitotahdeon

asioida alaikaisen lapsen puclesta

asioida toisen aikuisen puolesta asiointivaltuudella

Tiedot Kanta-palveluissa

Kun asieit sosiaali- ja terveydenhucllossa, tietosi tallennetaan asiakas- tai potilastietojarjestelmaan, josta ne siirtyvat
Kantaan. Sen jalkeen tiedot nakyvat sinulle OmaKannassa.

9.9.2026

@ Suomi v 8 Anna Alexandra VRK-TESTI Popov v

OmaKanta

@ Olet nyt OmaKannan uudessa versiossa. Palaa vanhaan versioon »

Etusivu
Reseptit v
Potilastiedot v EtUSiVU
Sosiaalipalvelujen asiakastiedot Hei, Anna Alexandra VRK-TESTI Popov
Itse tallennetut tiedot v
Luvat ja kiellot Y @ OmakKanta uudistuu vaiheittain
Talld hetkelld OmaKannan uudesta versiosta ldydéat alla listatut uudistetut osiot.
Palaa OmaKannan vanhaan versioon > Muut tietosi loyddt OmaKannan vanhasta versiosta.
B Kirjaudu ulos Lue lisaa paivityksista Kantafi-sivustolta [

Uudistetut osiot

Reseptit > Potilastiedot >

Sosiaalipalvelujen asiakastiedot > Itse tallennetut tiedot >



JULKINEN

Uusi verkkopalvelu kehittyy vaiheittain

OmaKanta

Etusivu
Reseptit A
Potilastiedot ~

Sosiaalipalvelujen asiakastiedot

Itse tallennetut tiedot ~

Luvat ja kiellot A

& Asiol toisen henkilon puolesta
Palaa OmaKannan vanhaan versioon »

8 Kirjaudu ulos

@ Suomi ~ 2 Potilas 020190-9521 Testi ~

@ Olet nyt OmaKannan uudessa versiossa. Palaa vanhaan versioon >

Etusivu

Hei, Potilas 020190-9521 Testi

D Lataa OmaKanta-sovellus

+" Kirjaudu helposti valitsemallasi tunnusluvulla tai sormenjalki- tai
kasvojentunnistuksella.

" Sovelluksella saat ilmoituksen uusista kirjauksista.
Léydat sovelluksen mobiililaitteella App Storesta tai Google Playsta nimelld OmaKanta.

Lue lisaa sovelluksesta Kanta fi-sivustolta [

Uudistetut osiot

Reseptit > Potilastiedot >
Sosiaalipalvelujen asiakastiedot > Itee tallennetut tiedot >
Luvat ja kiellot > Asioi toizen henkilon puolesta >

Vain uudessa versiossa:

» Kaikki reseptien toiminnot

» Sosiaalipalvelujen
asiakastietojen katselu, niihin
liittyvat luvat ja kiellot

= |[tse tallennetut tiedot

Muut uudistetut osiot:

= Potilastiedot (palvelutapahtumat
& labratulokset ja -lahetteet)

= Luvatja kiellot
= Toisen puolesta asiointi

Kanta
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Toisen puolesta asiointi uudessa verkkopalvelussa

Suurimman osan
lapsen tai laheisen
tiedoista loydat
OmaKannan uudesta
verkkopalvelusta.

Paaset valitsemaan
henkilon Asioi toisen
henkilon puolesta —
linkista.

Loydat sen kahdesta
eri paikasta.

15

v | & Potilas 020190-9521 Testi »

OmaKanta

@ Olet nyt OmaKannan uudessa versiossa. Palaa vanhaan versioon > POTILAS 020190-9521 TESTI

Etusivu
& Asioi toisen henkilon puolesta
fesgput e & Kirjaudu ulos
Laakitys .
Etusivu
Potilastiedot v
S lipalvelujen asiak d
| llennetut tiedot v
@ OmakKanta uudistuu vaiheittain
& ja kielle v

Talla hetkelld OmaKannan uudesta versiosta Loydat alla listatut uudistetut osiot. Muut tietosi loydat OmakKannan vanhasta versiosta.

Lue lisda pdivityksista Kanta fi-sivustolta [
& Asioi toisen henkildn puolesta
Palaa OmaKannan vanhaan versioon >

B Kirjaudu ulos Uudistetut osiot
Reseptit > Potilastiedot >
Sosiaalipalvelujen asiakastiedot > Itse tallennetut tiedot >
Luvat ja kiellot >

9.9.2026 KG n [G
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Nain katsot reseptien tietoja ja lahetat
uusimispyynnon terveydenhuoltoon

(OmaKannan mobiilisovelluksella)

IIIIIIIII

Kanta



Siirry Reseptit-osioon

Mobiilisovellus Verkkopalvelu

OmakKanta

Hei, Maija Maria
Meikaladinen

Olet kayttanyt palvelua viimeksi 7.6.2025
klo 15:28 OmaKannan selainversiolla.

©

OmakKanta-sovellusta
kehitetdaan vaiheittain

Talla hetkelld voit selata sovelluksessa
reseptejdsi ja joitakin potilastietojasi seka
lahettaa reseptin uusimispyynnén.

Kaikki OmaKannan toiminnot ovat kaytossasi
selaimen kautta kdytettdvassa OmaKannan
verkkopalvelussa, jonne voit kirjautua
osoitteessa kanta.fi.

Lue lisaa kanta fi-sivustolta [

E)j Reseptien uusiminen >

@ ] & O 2

(=TT Potilastiedot Reseptit Profiili

Reseptit

Reseptien uusiminen >

Naytetaan ajalta:

652022 -6.11.2024
[ Vaihda aikavalia =< Rajaa
Reseptit (14)

5 Lista

‘ Uusin ensin v

Burana 600 mg S
Tabletti, kalvopaallysteinen

Maardyspaiva
14.10.2024
Maaratty maara
2 x 30 fol

Laakettsd jaljella
1 x 30 fol

Reseptin viimeinen voima vaiva
21.2.2026

a o @G &8

Etusivu Potilastiedot Reseptit Profiili

17

9.9.2026

Valitse Reseptit-
osio navigaatiosta

OmaKanta

Etusivu

Reseptit ~

Reseptien uusimingn

Reseptien tulostaminen

Potilastiedot A

Sosiaalipalvelujen asiakastiedot

Itse tallennetut tiedot %

Luvat ja kiellot N

& Asioi toisen henkildn puolesta

Palaa Omakannan vanhaan versioon 2

8 Kirjaudu ulos
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Katsele reseptejasi kortti- tai listausnakymassa

Reseptit Reseptit

= Reseptien nakyman voi vaihtaa
Reseptien uusiminen > Reseptien uusiminen > tiiViimpéén IiStanékyméén
painamalla painiketta "Lista".

Naytetaan ajalta: Naytetaan ajalta:
6.5.2022 -6.11.2024 6.5.2022 -6.11.2024
] Vaihda aikavlia 2= Rajaa [ Vaihda aikavalia =~ Rajea
. = Nakyman saa vaihdettua
Reseptit (14) Reseptit (14) y . :
. takaisin laajempaan
Uusin ensin v E Lista Uusin ensin - % Kortti

korttinakymaan painamalla
Buraha 600"r_'ng . > Maérayspaiva 12.3.2024 1] -n
Tabletti, kalvopaallysteinen Burana 600mg > KO rttl .

tabletti, kalvopaallysteinen
Maarayspaiva
14.10.2024 Masrayspaiva 4.10.2023

MaSratty maars Ventoline Diskus 200 mg >
aaratty maara inhalaatiojauhe, annosteltu

2 x 30 fol

Laaketta jaljelld Maarayspaiva 4.10.2022

1 x 30 fol Amorion 50mg/ml >

jauhe oraalisuspensiota varten

Reseptin viimeinen voimassaolopaiva
21.2.2026

A o @

Etusivu Potilastiedot Reseptit

18 9.9.2026
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Hae reseptejasi eri aikavaleilta

= Resepteja voi hakea
katseltavaksi tietylta aikavalilta
kohdasta "Vaihda aikavalia",
josta avautuu
paivamaarakentat.

Naytetaan ajalta:
6.5.2022 -6.11.2024

] Vainda aikavalia Z> Rajaa

Reseptit (14)

Uusin ensin v E List. . . . e .

o = \alitse haluamasi aikavali ja
urana mg . . . 1] 11
Tabletti, kalvopaallysteinen 2 muista |OpUkS| painaa Hae’.

Mazratty maars Hae resepteja
2 x 30 fol

Alkupaivé L Hiva
Lasiketts jaljells upava oppupaiva
1x30fol 652022 | B |—| 6112024 [
Reseptin viimeinen vo imassao lopdiva
21.2.2026

19 9.9.2026



Katsele reseptin tarkempia tietoja

Reseptit

Reseptien uusiminen >

Naytetaan ajalta:
6.5.2022 -6.11.2024

] Vainda aikavalia 2= Rajaa

Reseptit (14)

Uusin ensin v

B Lista

Burana 600 mg >
Tabletti, kalvopaallysteinen

Maarayspaiva
14.10.2024

Maaratty maara
2 x 30 fol

Lasketts jaljelld
1 x 30 fol

Reseptin viimeinen voimassaolopaiva
21.2.2026

20

11:54

{ Takaisin Resepti

Burana 600 mg

Tabletti, kalvopaallysteinen

Reseptin uusiminen >

Reseptin tiedot

Laake

Burana 600 mg Tabletti, kalvopaallysteinen, Orion

Annostus ja kadyttotarkoitus

1 tabletti aamuin illoin 7 vuorokauden ajan.
Alkaen tastd paivasta.
Korvatulehduksen hoitoon.

Maaratty maara
2 x 30 fol
Laaketta jaljella
0

Resepti on kokonaan toimitettu, joten silld ei voi
enaa ostaa ladketta.

Hoitolaji

Sairauden hoito

Maaraaja

Testinena, Aili Laakari

@ > (=

Etusivu Potilastiedot Reseptit

9.9.2026

Klikkaa laakkeen nimesta (kortin
vaaleansinista kohtaa), niin saat reseptin
tiedot esiin:

* Annostus

 Maaratty maara

o Laaketta jaljella

* Hoitolaji
Siirry alaspain, niin naet otsikon "Milloin
laéketta on ostettu?”

« Listan ylimmaisena nakyy vanhin
ostopaiva, alimmaisena uusin
ostopaiva.

Reseptin uusiminen -nappi

JULKINEN
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Vaihe 1 / 4 Valitse uusittavat reseptit

11:54 al = D 11:54 - wll = @D - Valltse palnlke "Reseptin uusiminen"

Reseptit { Takaisin Reseptien uusiminen

= Vaihe 1/ 4 : Valitse uusittavat reseptit:

Reseptien uusiminen > Valitse u usittavat . . . -
reseptit « Voit valita kerralla useita resepteja.
Naytetaan ajalta: . . . . e .
6.5.2022 -6.11.2024 Re_iemi” ‘;US"mi_ﬂe_ﬂ VOit!iestééf Vuko_f:tﬁéufta ja ® Va ||tse taman Jal keen Sivun alaosasta
voit seurata uusimisen tilannetta yksittiisen ..
E aihde eavslis P reseptin sivulta. pa Inl ke llJatkall i
Tietoa reseptien uusimisesta V4

Reseptit (14)

Milloin reseptia ei voi uusia

Uusin ensin . 5 L OmaKannassa? v
Burana 600 mg S Uusittavissa olevat reseptit ( 4)
Tabletti, kalvopaallysteinen Do

i . E LiSta - L] - LE - L] L1 s mn
Maarayepaive HUOM! Kaikista resepteista ei voi lahettaa

o Burana 600 mg . o aM..5 Mg . .

Maaratty maara Tabletti, kalvopaallysteinen UUSImISpyyntoa OmaKannaSta Mlkall reseptl el
2 30met W ole uusittavissa esim. ilman uutta laakarikayntia,
xsotel 14102024 se ei ndy OmaKannassa uusittavien listalla.
Reseptin viimeinen voimassaolopaiva EAéé:itEy.mééré
21.2.2026

Valittuna 1 resepti

a <o @ a Jstka >
Etusivu Potilastiedot Reseptit Profiili

21 9.9.2026
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Vaihe 2 / 4 Uusimispyynnon vastaanottaja

Y Wrr

{ Takaisin Reseptien uusiminen  Keskeyta

Vaihe 2/4
Uusimispyynnon
vastaanottaja

Laheta uusimispyynto ensisijaisesti yksikkdon,
jossa olet asioinut aikaisemmin ja joka vastaa
hoidostasi.

Tayta kaikki pyydetyt tiedot.

Valitse uusimispyynnén vastaanottaja

Jos haluat valita vastaanottajan, joka ei ole
listassa, valitse 'Muut vastaanottajat’.

@ Terveyskeskus, Kemijarvi
O Mehildinen Tampere

O Muut vastaanottajat

we G <o

{ Takaisin Reseptien uusiminen  Keskeyta

O Terveyskeskus, Kemijarvi
O Mehildinen Tampere

@ Muut vastaanottajat

Valitse kunta

Valitse >

Valitse palvelunantaja

flamen tereecanbuclh

|:| Yksityinen terveydenhuolto

Valitse palveluyksikko
Kaikki yksikot eivat ota uusimispyyntgja vastaan.
Nama yksikot eivit ole valittavissa OmaKannassa.

Valitse >

Jatka >

22

9.9.2026

OmaKanta ehdottaa sinulle tuttuja
vastaanottajia, jotka ovat maaranneet
ennenkin laakkeita.

Jos et halua valita tuttua vastaanottajaa,
valitse kohta "Muut vastaanottajat”

Valitse tama jalkeen alasvetovalikosta:
= oma kunta,
= julkinen tai yksityinen palvelunantaja

= palveluyksikko ja
= klikkaa Jatka
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Vaihe 3 / 4 limoitukset reseptin uusimisesta

{ Takaisin Reseptien uusiminen  Keskeyta
Vaihe 3/4

IImoitukset reseptin
uusimisesta

B Saat ilmoituksen laitteellesi

Sovelluksen ilmoitukset ovat paalla.
Saat ilmoituksen reseptin uusimisesta
laitteellesi.

Haluatko lisaksi tekstiviestin?

Jatka >

v G <o

{ Takaisin Reseptien uusiminen  Keskeyta

Vaihe 3/4

IImoitukset reseptin
uusimisesta

B Saat ilmoituksen laitteellesi

Sovelluksen ilmoitukset ovat paalla.
Saat ilmoituksen reseptin uusimisesta
laitteellesi.

Anna matkapuhelinnumero

0501234567

Vahvista matkapuhelinnumero

0501234567

4 . )
([ Entarvitse tekstiviestia )
N S

Jatka >

23

9.9.2026

Mobiilisovelluksesta saat ilmoituksen
laitteellesi, kun resepti on uusittu.

Haluatko lisaksi tekstiviestin?

Halutessasi voit saada reseptin
uusimisesta tekstiviestin tai klikata
nappia "En tarvitse tekstiviestia”.



Vaihe 4 / 4 Tarkista ja laheta

ws G <

{ Takaisin Reseptien uusiminen  Keskeyta

Vaihe 4/4

Tarkista ja laheta

Tarkista, ettd antamasi tiedot ovat oikein.

Reseptit, joista lahetetaan
uusimispyynto (1)

Burana 600 mg

Tabletti, kalvopaallysteinen Iﬁl

2 x 30 fol

Uusimispyynnon vastaanottaja

Tampere, julkinen terveydenhuolto

Ilmoitukset reseptin uusimisesta

Saat sovelluksen ilmoitukset laitteellesi

Laheta uusimispyynté

Reseptien uusiminen

Uusimispyynté on lahetetty
Terveydenhuollon taytyy kasitelld pyynts 8

paivassa. Voit seurata uusimisen tilaa
yksittaisen reseptin sivuilta.

Uusimispyynté on tallennettu
Reseptikeskukseen 16.12.2024.

9.9.2026

JULKINEN

Tarkista lopuksi, etta annetut tiedot ovat
oikein.

Paina sitten "Laheta uusimispyynto".

Saat taman jalkeen kuittauksen, etta
reseptin uusimispyynto on lahetetty.



Reseptit muuttuvat
Laakitykseksi v.2027

* Reseptit-osio vaihtaa nimea: Laakitys
« OmakKannassa nakyy vain ne reseptit, jotka
ovat kaytossasi juurn nyt.
« Sama hyoty myos puolesta asioiville.

« Kehittaminen jatkuu viela vuosia.

Reseptin uusimispyynnon voi lahettaa
jatkossakin OmaKannasta.

25 9.9.2026

om-

Etusivu

Laskitys

Potilastiedot

Sosiaalipalvelujen asiakastiedot
Itse tallennetut tiedot

Luvat ja kiellot

A8, Asioi toisen henkilén puolesta

ﬁ Kirjaudu ulos

ToREd OlEval
d sakkeet : Lopelstul laakbessl

Mavaliavia lisloja & ols

Kanta
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Nain katsot potilastietojasi OmaKannasta

9.9.2026
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Kanta



Uudessa OmaKannassa Terveystiedot on Potilastiedot

= Talla hetkella naet uudessa
OmaKannassa laakarin kirjaukset seka
labratulokset — ja lahetteet (muut tiedot
nakyvat viela vanhassa versiossa).

» Paaset siirtymaan tietoihin kuvakkeista
tai navigaatiosta.

= Viimeksi paivitetyt tapahtumat nakyvat
Potilastiedot -osion etusivulla.

27 9.9.2026

OmaKanta

Reseptit
Potilastiedot
Palvelutapahtumat
Laboratorictulokset ja -lahetteet
Sosiaalipalvelujen asiakastiedot
Itse tallennetut tiedot

Luvat ja kiellot

8 Asioi toisen henkilon puolesta

Palaa OmaKannan vanhaan versioon >

& Kirjaudu ulos

@ Olet nyt Omakannan uudessa versiossa. Palaa vanhaan versioon

Etusivu / Potilastiedot

Potilastiedot

Talta sivulta voit siirtyd tarkastelermnaan, mita tietoja ladkari, hoitaja tai muou terveydenhuollon amma

Etsitkd naita?

@ Palvelutapahtumat

Uusimmat paivitykset

Viimeksi pdivitetty 22.6.2026
22.6.2026

Testi-Suomen hyvinvointialue
Testilan terveysasema

Viimeksi pdivitetty 21.6.2026
21.6.2026

Testi-Suomen hyvinvointialue
Terveyskeskus 2

>

JULKINEN

i~ A Potilas 020190-9521 Testi ~

{IK Laboratoriotulokset ja -lahetteet

ttilainen
on hoidostasi kirjfannut. Tietojen nakyminen Omakannassa voi vaihdella tietoja kirjaavan yksikon mukaan.




Palvelutapahtumat

uudessa OmaKannassa

» Oletuksena naytetaan
palvelutapahtumat vuoden ajalta ja
viimeksi paivitetyt ovat ylimpana

= Pikavalinnoilla naet palvelutapahtumat 3
tai 5 vuoden ajalta

= Naytettavia palvelutapahtumia voi rajata
aiheen, diagnoosin ja palveluyksikon
mukaan — auttaa oikean tapahtuman
loytamisessa

= Palvelutapahtumalistauksessa nakyy
ailempaa enemman tietoa, myos
diagnoosit

28 9.9.2026

Etusivu / Potilastiedot / Palvelutapahtumat

Palvelutapahtumat

toimenpiteet ja tutkimukset.

Nayta ajalta
@ 1 vuosi
O 3 vuotta
O 5 vuotta

O muu ajankohta

Yhteensa 8 kpl
1 vuosi (14.3.2024 - 14.3.2025)

Rajaa palvelutapahtumia

Jarjesta palvelutapahtumat

‘ Viimeksi paivitetty ensin v

Viimeksi paivitetty 26.10.2024

26.10.2024

Testi palveluntuottaja
Testi Terveyskeskus 1

Aiheet
Psykologia, Yleislaaketiede

Viimeksi paivitetty 22.10.2024

22.10.2024

Testi palveluntuottaja
Testimaan Terveysnurkka

Aiheet
Neurologia

Diagnoosit

Palvelutapahtuma kokoaa yhteen kaynnin, etaasioinnin tai osa

stohoidon aikana tehdyt kirjaukset kuten potilaskertomukset,

E11 Aikuistyypin diabetes, 163.8 Muu
aivoinfarkti, 115 Sekundaarinen korkea

verenpaine

JULKINEN



Palvelutapahtumia voi katsella kortteina tai taulukossa

29

= Nakyman voi vaihtaa tietokoneella Nayta taulukossa / Nayta kortteina -painikkeesta.
= Mobiililaitteella katseltaessa tiedot nakyvat kortteina, eika nakymaa voi vaihtaa.
» Valitsemalla kortin/ajankohdan naet palvelutapahtumasta kirjatut tiedot

Yhteensa 7 kpl
(20.3.2024 - 20.3.2025)

Rajaa palvelutapahtumia

Jarjesta palvelutapahtumat

Wiimeksi paivitetty ensin v

Wiimeksi pdivitetty 17.10.2024

12.10.2023 - 17.10.2024

Testi palveluntusttaja
Testi Terveyskeskus 1

Aiheet
Psykologia, Yleisladketiede

Wiirmeksi paivitetty 10.10.2024

12.10.2023 - 17.10.2024

Testi palveluntusttaja
Testi Terveyskeskus 1

Aihest
Yleisldaketiede

EH Méytd taulukossa

Yhteensa 7 kpl
(20.3.2024 - 20.3.2025)

Rajaa palvelutapahtumia

Viimeksi paivitetty |

Palvelutapahtuman ajankohta )

Palveluyksikko 1}

9 Maytd kortteina

Testi palveluntucttaja
17.10.2024 12102023 - 17.10.2024 Testi Terveyskeskus 1
Testi palveluntucttaja
10.10.2024 12102023 - 17 102024 Testi Terveyskeskus 1
Testi palveluntuottaja
10.10.2024 12102023 - 17.10.2024 Testi Terveyskeskus 1
Testi palvelunteottaja
10.10.2024 12.10.2023 - 17.10.2024 Testi Terveyskeskus 1
Testi palveluntuottaja
10.10.2024 12102023 - 17.10.2024 Testi Terveyskeskus 1
Testi palveluntucttaja
10.10.2023 12102023 - 14.11.2024 Testi Terveyskeskus 1
Halla Hoits Terveysasema
Kwarkki testi julkinen HVA
20102022 2872023 - 482025 Terveyskeskus testausta varten 3

9.9.2026

JULKINEN



Tapahtuman
tarkemmat tiedot ja
potilaskertomus

= Klikkaamalla tapahtumaa,
naet siihen liitetyt
potilaskertomukset ja
myohemmin myos muut
liittyvat kirjaukset.

30

JULKINEN

Palvelutapahtuma
14.4.2025
Palveluyksikko Testi-Suormen hyvinvointialue

Rokotusbussi nro. 7

Aiheet Hammas-, suu- ja leukasairaudet
Hammasstatus
Kokonaishammastarkastus
Yleislaaketiede

Viimeksi paivitetty 14.4.2025

[:D Huomaa, etta automaattiset tekniset paivitykset voivat muuttaa paivamaaraa. Kirjauksen sisalto pysyy kuitenkin samana.

Liittyvat kirjaukset

G} Maat muut palvelutapahtumaan liittywit kirjaukset joko OmaKannan uudessa tai vanhassa versiossa.

Tulevaisuuwdessa padset kirfjauksiin suoraan taltd sivulta,

Potilaskertomukset

Yleisladketiede

14.4.2025
Palveluyksikka Testi th padterveysasema
Mearkinnan tekija ven Arramaa, Testi-Ester apulaisladkar

Merkintaa korjattu

Potilaskertomus

Tulatilanne

Loppuarvio [epikriisi)

Loppuarvio (epikriisi): Potilaalla selkakipuja




Laboratoriotutkimukset

= Laboratoriotutkimustulokset ja —|lahetteet
nakyvat omilla valilehdillaan

= Helppo loytaa tietty tutkimustulos — voit
rajata tuloksia tutkimuksen mukaan

= Tulokset ovat tutkimuspaivan mukaan
niputettuna — klikkaamalla korttia siirryt
kyseisen paivan tuloksiin
= Naet yhteenvedon valmistuneista
tuloksista ja sen alapuolella kunkin
tuloksen tarkan arvon

VINKKI: mobiilisovelluksessa voit saada
IImoituksen uusista tiedoistal

31 9.9.2026

Laboratorio-
tutkimukset

Nayta ajalta

@ 1 vuosi
O 3 vuotta
O 5 vuotta

O muu ajankohta

Yhteensa 6 kpl
1vuosi (30.1.2024 - 30.1.2025)

Tulokset @ Lahetteet 3 kpl

Rajaa tutkimuksen mukaan

(valitse) A4

Viimeksi paivitetty 24.9.2024

Laboratoriotulokset 20.9.2024 >
Herhildinen Oy

Valmistuneet tutkimukset

fP-Glukoosi, fS-Kolesteroli, fS-Kolesteroli,
High density lipoproteiinit + 3 muuta

Viimeksi paivitetty 16.8.2024

JULKINEN

Laboratoriotulokset
2492024

Palveluyksikkd
Herhildinen Oy
Viimeksi paivitetty
24.8.2024

Palvelutapahtuman tiedot

Laboratoriolahete 24 92024

A

7 tutkimusta valmistunut

E,” 5 tulosta normaaleilla arvoilla
(1) 2 tulosta viitearvojen ulkopuolella

() 1 tulosta ei ole arvioitu tarkemmin

WValmistunut 24.3 2024 1341

fS-Kolesteroli >
[ Normaali arvo

Tulos
4 7 mmol

Viitearvot
Alle 5 mmoli

_____Lahoratoriotulokset 1382024 > |
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Hyva tietaa

9.9.2026
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Miksi tieto ei aina nay
OmaKannassa?

= Kaynti voi olla ajalta ennen Kantaan
liittymista (v. 2014). Vanhoja tietoja ei voi
katsella OmaKannasta.

= Tietojen kirjaamisessa ja tallentamisessa
Kantaan voi olla viivetta.

= Kaikkia tietoja ei tallenneta Kantaan.

=  Ammattilainen on viivastanyt tiedon
nayttamista OmaKannassa, jotta asiasta
voidaan ensin keskustella kanssasi.

33 9.9.2026
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Luvat ja kiellot 1/2

Voit vaikuttaa omien tietojesi kayttoon sote-palveluissa luovutusluvalla.

Kanta

Hyvinvointialue 1 — G —

mmﬂvﬂm Luovutuslupa

- Potilas- ja reseptitiedot lilkkuvat Tiedu}' siiroh:ﬁt quvutus_luvan aw.:lla
hyvinvointialueen sisélla eri hyvinvointialueelta toiselle seka
toimijoiden valilla julkisen ja yksityisen

terveydenhuollon valilla.

34 0.9.2026 Kanta
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Luvat j a kiellot 2/2 A) | Kanta Kanta

Testi, Potilas 010181-9533  Olet kirjoutunut henkildkohtaiseen palveluusi Kirjaudu ulos &

Etusivu = Tistajen kaytén hallinta > Terveystistojen kiytén hallinta

OmaKanta nayttaa Onko Etusivu Terveystietojen kayton hallinta

Reseptit

|uovutUS| upa Ja k|e|tOJa VO| massa Terveystiedot > Lupa petilastietojen luovuttamiseen

Sosmullpulvelupn Lucvutusluvalla annetaan heiteon osallistuville henkildille lupa katsea sellaisia potilastistoja, jotka ovat

tiedot hoidon kannalta tarpeeliisia. Jos haluat, voit myds peruuttad luovutusluvan.
Hyvinvointitiedot Paotilastietojen luovutuslupa on annettu 17.6.2024.
Tietojen ka)"tan ~  Lupa potilastietojen luovuttamiseen

hallinta

A) Ll OmaKanta nayttaa Eeﬁ?Ptitiet"je“ kéytdn Potilastietojen luovutuskiellot
potilastietojen luvat ja kiellot: olinta

Woit rajoittaa potilastietojen luovuttamista asettamalla kieltoja tai perua aikaisemmin asettamiasi kieltoja.

Terveystietojen kayton

hallinta Olet muuttanut potilastistojen luovuttamista viimeksi 17.6.2026

1. Tietojen kayton hallinta -osio oo i
2. Terveystietojen kayton hallinta
B)

Potilastietojen luovutuskiellot

OmaKanta
B) Uusi Omakanta nayttaa reseptien - K CONENEOAnR s e e Ao
ja sosiaalihuollon tietojen luvat ja
kiellot:

.. ; IR Reseptien tietoihin liittyvat kiellot
1. Luvat ja kiellot —osio e P y

2. Valitse, minka osion lupia ja kieltoja haluat B L T T n—
tehda

b e L todben LI e M e llin Moo etin bt 'Y, LY R L) NAW e W ALCee

— K ogs o e vomass)
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Mita tehda, jos tiedoissa
on virhe tai puute?

= Ota yhteytta yksikkoon, joka on kirjannut
tiedot. Esimerkiksi jos asioit terveysasemalla,
korjaukset ja taydennykset OmaKannassa
nakyviin kirjauksiin tehdaan siella.

» Kelan Kanta-palveluissa ei voida muuttaa
sosiaali- ja terveydenhuollossa kirjattuja
tietojasi.

36 9.9.2026

Miksihan
tassa nain
lukee...




Naenko jostain, kuka on
katsonut tietojani?

= OmakKannasta naet, mitka terveydenhuollon
yksikot tai apteekit ovat kasitelleet tietojasi
Kannan kautta: Miten tarkistan, missa
tietojani on kasitelty? - Kanta.fi

» Tietoja kasitelleiden henkildiden nimet eivat
nay OmaKannassa ammattilaisten
yksityisyydensuojan takia.

= Jos haluat tarkistaa tarkemmin tietojesi
kasittelya, voit osoittaa tietopyynnon siihen
organisaatioon, jossa tietojasi on kasitelty.

37 9.9.2026



https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty

Lue lisaa ja ota yhteytta

= QOhjeita OmaKannan kayttoon
= Asiakaspalautelomakkeen

b Kanta.fi-verkkosivuilta lIoydat

OmaKannan asiakaspalvelu

@ = Palvelee arkisin

klo 9-16 numerossa 020 634 4588
» Palvelee sahkopostitse osoitteessa
asiakaspalvelu@kanta.fi

Chattirobotti Kanta-apulainen
= Auttaa vuorokauden ympari

38 9.9.2026
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Loydat meidat osoitteesta
www.kanta.fi

Kanta


https://www.kanta.fi/mita-tietoja-omakannassa-nakyy
https://www.kanta.fi/mita-tietoja-omakannassa-nakyy
https://www.kanta.fi/anna-palautetta-ja-kysy
https://www.kanta.fi/anna-palautetta-ja-kysy
mailto:asiakaspalvelu@kanta.fi
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P ROP OO0

g EVlE  Tulevia tapahtumia

e T 16.9.2026 OmaKannan digitunti: aiheena
TRRIRIT OmakKanta-sovellus

= Tilaisuus klo 10 — 11, ei tarvitse ilmoittautua
ennakkoon

= |jisatietoa kanta.fissa

9.10.2026 Suomi.fi-valtuudet: Asiointi toisen
puolesta OmaKannassa ja Suomi.fi-viesteissa

=  Kaikille avoin webinaari klo 11.00 — 12.30

= Lisatietoa kanta.fissa

» o y
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