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Mikä on OmaKanta?
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OmaKanta on 
valtakunnallinen palvelu
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▪ OmaKanta tarjoaa kaikille samat, 

yhdenvertaiset palvelut:​

✓ OmaKannasta näet terveystietosi kootusti 

julkisesta ja yksityisestä 

terveydenhuollosta ​

✓ Sosiaalipalvelujen asiakastiedot tulevat 

näkyviin vaiheittain​

✓ Voit vaikuttaa tietojesi käyttöön 

asettamalla lupia ja kieltoja​

▪ Tiedot ovat saatavillasi OmaKannassa, 

vaikka hoitava taho tai asuinpaikkakunta 

vaihtuisivat.



Kanta, OmaKanta ja Kanta.fi

Mitä eroa niillä on?

▪ Kanta = Laaja digitaalisten 

palvelujen kokonaisuus​

▪ OmaKanta = Asiakkaan näkymä 

omiin tietoihin​ verkkopalvelun tai 

sovelluksen kautta

▪ Kanta.fi = Kanta-palvelujen 

verkkosivusto, josta löydät ohjeita ja 

sieltä kirjaudutaan OmaKannan 

verkkopalveluun
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Näin tieto tulee näkyviin OmaKantaan

Sosiaali- ja terveydenhuollon

ammattilainen kirjaa ja katsoo

tietoja omassa tietojärjestelmässään.

Sieltä tiedot tallentuvat Kantaan.

Asiakas- ja potilas-

tiedot sijaitsevat 

Kannassa. OmaKannassa

asiakas voi

katsoa ja hallita

omia tietojaan.

OmaKanta

7 9.9.2026

Tietojen 

tallennus

Kanta-

haku



OmaKanta-verkkopalvelu ja -sovellus 

Verkkopalvelua voit käyttää tietokoneella, 

älypuhelimella tai tabletilla.

Uusi ja vanha versio toimivat rinnakkain, kun 

kirjaudut osoitteesta kanta.fi. 

OmaKanta-mobiilisovelluksen voit ladata 

sovelluskaupoista älypuhelimeen tai 

tabletille. 
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OmaKannan verkkopalvelussa voit

Selata resepti- ja 
terveystietojasi

Pyytää reseptin 
uusimista

Tallentaa elinluovutus-
ja hoitotahtosi

Tarkistaa, minne terveys-
tietojasi on luovutettu

Tallentaa ja selata
hyvinvointitietoja

+

+

+

+

+

Asioida valtakirjalla
täysi-ikäisen puolesta

Nähdä sosiaalipalvelujen tietoja, 
jotka tulevat OmaKantaan 

vaiheittain 

Hallinnoida lupia ja kieltojasi
sekä kuitata Kanta-informoinnin

Asioida alle 18-vuotiaan
lapsesi puolesta

+

+

+

+



OmaKanta-sovellus sisältää OmaKannan 
käytetyimmät toiminnot

Sovelluksessa voit nähdä: 

▪ reseptit ja lähettää uusimispyynnön

▪ lääkärin ja hoitajan kirjaukset

▪ laboratoriotutkimusten tulokset

Lisäksi uusina toiminnallisuuksina:

▪ helppo ja turvallinen kirjautuminen

valitsemallasi tunnusluvulla tai 

sormenjälki- tai 

kasvojentunnistuksella

▪ ilmoitukset uusista ja uusituista 
resepteistä, uusista kirjauksista sekä 

laboratoriolähetteistä ja -tuloksista 
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OmaKanta-verkkopalvelu uudistuu
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OmaKannan verkkopalvelun 
uudistus on käynnissä

▪ Yli 10 vuotta vanhaan OmaKantaan on tehtävä 

muutoksia ja se uudistetaan vastaamaan nykyaikaisen 

digipalvelun vaatimuksia.​

▪ Uuteen verkkopalveluun siirrytään etusivulta, kun olet 

kirjautunut palveluun osoitteessa kanta.fi.  

▪ Uuteen verkkopalveluun lisätään toimintoja vaiheittain ja 

lopulta se korvaa vanhan palvelun. 

▪ Vanha OmaKanta poistuu käytöstä v. 2027 aikana 

(muutokset aikatauluun mahdollisia).
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Uusi ja vanha OmaKanta toimivat siirtymä-
vaiheessa rinnakkain
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Uusi verkkopalvelu kehittyy vaiheittain

Vain uudessa versiossa:

▪ Kaikki reseptien toiminnot

▪ Sosiaalipalvelujen 

asiakastietojen katselu, niihin 

liittyvät luvat ja kiellot

▪ Itse tallennetut tiedot ​

Muut uudistetut osiot: 

▪ Potilastiedot (palvelutapahtumat​ 

& labratulokset ja -lähetteet)

▪ Luvat ja kiellot 

▪ Toisen puolesta asiointi
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Toisen puolesta asiointi uudessa verkkopalvelussa

Suurimman osan 

lapsen tai läheisen 

tiedoista löydät 

OmaKannan uudesta 

verkkopalvelusta. 

Pääset valitsemaan 

henkilön Asioi toisen 

henkilön puolesta –

linkistä. 

Löydät sen kahdesta 

eri paikasta.  
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Näin katsot reseptien tietoja ja lähetät 

uusimispyynnön terveydenhuoltoon

(OmaKannan mobiilisovelluksella)

16



Siirry Reseptit-osioon

Valitse Reseptit-

osio navigaatiosta

17 9.9.2026

Mobiilisovellus Verkkopalvelu



Katsele reseptejäsi kortti- tai listausnäkymässä
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▪ Reseptien näkymän voi vaihtaa 

tiiviimpään listanäkymään 

painamalla painiketta "Lista".

▪ Näkymän saa vaihdettua 

takaisin laajempaan 

korttinäkymään painamalla 

"Kortti".



Hae reseptejäsi eri aikaväleiltä
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▪ Reseptejä voi hakea 

katseltavaksi tietyltä aikaväliltä 

kohdasta "Vaihda aikaväliä", 

josta avautuu 

päivämääräkentät.

▪ Valitse haluamasi aikaväli ja 

muista lopuksi painaa ”Hae”.



Katsele reseptin tarkempia tietoja

▪ Klikkaa lääkkeen nimestä (kortin 

vaaleansinistä kohtaa), niin saat reseptin 

tiedot esiin:

• Annostus

• Määrätty määrä

• Lääkettä jäljellä

• Hoitolaji

▪ Siirry alaspäin, niin näet otsikon ”Milloin 

lääkettä on ostettu?” 

• Listan ylimmäisenä näkyy vanhin 

ostopäivä, alimmaisena uusin 
ostopäivä. 

▪ Reseptin uusiminen -nappi

20 9.9.2026



Vaihe 1 / 4 Valitse uusittavat reseptit

▪ Valitse painike "Reseptin uusiminen". 

▪ Vaihe 1 / 4 : Valitse uusittavat reseptit:

• Voit valita kerralla useita reseptejä. 

• Valitse tämän jälkeen sivun alaosasta 

painike "Jatka".
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HUOM! Kaikista resepteistä ei voi lähettää 

uusimispyyntöä OmaKannasta. Mikäli resepti ei 

ole uusittavissa esim. ilman uutta lääkärikäyntiä, 

se ei näy OmaKannassa uusittavien listalla. 



Vaihe 2 / 4 Uusimispyynnön vastaanottaja
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▪ OmaKanta ehdottaa sinulle tuttuja 

vastaanottajia, jotka ovat määränneet 

ennenkin lääkkeitä. 

▪ Jos et halua valita tuttua vastaanottajaa, 

valitse kohta ”Muut vastaanottajat”

▪ Valitse tämä jälkeen alasvetovalikosta:

▪ oma kunta, 

▪ julkinen tai yksityinen palvelunantaja

▪ palveluyksikkö ja

▪ klikkaa Jatka 



Vaihe 3 / 4 Ilmoitukset reseptin uusimisesta
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▪ Mobiilisovelluksesta saat ilmoituksen 

laitteellesi, kun resepti on uusittu.

▪ Haluatko lisäksi tekstiviestin? 

▪ Halutessasi voit saada reseptin 

uusimisesta tekstiviestin tai klikata 

nappia ”En tarvitse tekstiviestiä”. 



Vaihe 4 / 4 Tarkista ja lähetä
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▪ Tarkista lopuksi, että annetut tiedot ovat 

oikein. 

▪ Paina sitten "Lähetä uusimispyyntö". 

▪ Saat tämän jälkeen kuittauksen, että 

reseptin uusimispyyntö on lähetetty.



25 9.9.2026

• Reseptit-osio vaihtaa nimeä: Lääkitys

• OmaKannassa näkyy vain ne reseptit, jotka 

ovat käytössäsi juuri nyt.

• Sama hyöty myös puolesta asioiville.

• Kehittäminen jatkuu vielä vuosia. 

• Reseptin uusimispyynnön voi lähettää 

jatkossakin OmaKannasta. 

Reseptit muuttuvat 

Lääkitykseksi v.2027



Näin katsot potilastietojasi OmaKannasta
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Uudessa OmaKannassa Terveystiedot on Potilastiedot 

▪ Tällä hetkellä näet uudessa 
OmaKannassa lääkärin kirjaukset sekä 
labratulokset – ja lähetteet (muut tiedot 
näkyvät vielä vanhassa versiossa).

▪ Pääset siirtymään tietoihin kuvakkeista 
tai navigaatiosta.

▪ Viimeksi päivitetyt tapahtumat näkyvät 
Potilastiedot -osion etusivulla.
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Palvelutapahtumat
uudessa OmaKannassa

▪ Oletuksena näytetään 

palvelutapahtumat vuoden ajalta ja 

viimeksi päivitetyt ovat ylimpänä

▪ Pikavalinnoilla näet palvelutapahtumat 3 

tai 5 vuoden ajalta

▪ Näytettäviä palvelutapahtumia voi rajata 

aiheen, diagnoosin ja palveluyksikön 

mukaan – auttaa oikean tapahtuman 

löytämisessä

▪ Palvelutapahtumalistauksessa näkyy 

aiempaa enemmän tietoa, myös 

diagnoosit 
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Palvelutapahtumia voi katsella kortteina tai taulukossa

29

▪ Näkymän voi vaihtaa tietokoneella Näytä taulukossa / Näytä kortteina -painikkeesta. 

▪ Mobiililaitteella katseltaessa tiedot näkyvät kortteina, eikä näkymää voi vaihtaa.

▪ Valitsemalla kortin/ajankohdan näet palvelutapahtumasta kirjatut tiedot

9.9.2026
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Tapahtuman 
tarkemmat tiedot ja 
potilaskertomus

▪ Klikkaamalla tapahtumaa, 

näet siihen liitetyt 

potilaskertomukset ja 

myöhemmin myös muut 

liittyvät kirjaukset.



Laboratoriotutkimukset

▪ Laboratoriotutkimustulokset ja –lähetteet 

näkyvät omilla välilehdillään

▪ Helppo löytää tietty tutkimustulos – voit 

rajata tuloksia tutkimuksen mukaan

▪ Tulokset ovat tutkimuspäivän mukaan 

niputettuna – klikkaamalla korttia siirryt 

kyseisen päivän tuloksiin

▪ Näet yhteenvedon valmistuneista 

tuloksista ja sen alapuolella kunkin 

tuloksen tarkan arvon

VINKKI: mobiilisovelluksessa voit saada 

ilmoituksen uusista tiedoista!
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Hyvä tietää
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Miksi tieto ei aina näy 
OmaKannassa? 

▪ Käynti voi olla ajalta ennen Kantaan 

liittymistä (v. 2014). Vanhoja tietoja ei voi 

katsella OmaKannasta.

▪ Tietojen kirjaamisessa ja tallentamisessa 

Kantaan voi olla viivettä.

▪ Kaikkia tietoja ei tallenneta Kantaan.

▪ Ammattilainen on viivästänyt tiedon 

näyttämistä OmaKannassa, jotta asiasta 

voidaan ensin keskustella kanssasi. 
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Voit vaikuttaa omien tietojesi käyttöön sote-palveluissa luovutusluvalla.

34 9.9.2026

Luvat ja kiellot 1/2



OmaKanta näyttää onko 
luovutuslupa ja kieltoja voimassa

A) Vanha OmaKanta näyttää 
potilastietojen luvat ja kiellot:

1. Tietojen käytön hallinta -osio
2. Terveystietojen käytön hallinta

________________________________

B) Uusi Omakanta näyttää reseptien 
ja sosiaalihuollon tietojen luvat ja 
kiellot: 

1. Luvat ja kiellot –osio
2. Valitse, minkä osion lupia ja kieltoja haluat 
tehdä

35

Luvat ja kiellot 2/2



Mitä tehdä, jos tiedoissa 
on virhe tai puute? 

▪ Ota yhteyttä yksikköön, joka on kirjannut 

tiedot. Esimerkiksi jos asioit terveysasemalla, 

korjaukset ja täydennykset OmaKannassa 

näkyviin kirjauksiin tehdään siellä. 

▪ Kelan Kanta-palveluissa ei voida muuttaa 

sosiaali- ja terveydenhuollossa kirjattuja 

tietojasi.
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Miksihän 

tässä näin 

lukee…



Näenkö jostain, kuka on 
katsonut tietojani?

▪ OmaKannasta näet, mitkä terveydenhuollon 

yksiköt tai apteekit ovat käsitelleet tietojasi 

Kannan kautta: Miten tarkistan, missä 

tietojani on käsitelty? - Kanta.fi

▪ Tietoja käsitelleiden henkilöiden nimet eivät 

näy OmaKannassa ammattilaisten 

yksityisyydensuojan takia.

▪ Jos haluat tarkistaa tarkemmin tietojesi 

käsittelyä, voit osoittaa tietopyynnön siihen 

organisaatioon, jossa tietojasi on käsitelty.
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https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty
https://www.kanta.fi/miten-tarkistan-missa-tietojani-on-kasitelty


Lue lisää ja ota yhteyttä

38 9.9.2026

Kanta.fi-verkkosivuilta löydät
▪ Ohjeita OmaKannan käyttöön

▪ Asiakaspalautelomakkeen

OmaKannan asiakaspalvelu
▪ Palvelee arkisin

klo 9-16 numerossa 020 634 4588

▪ Palvelee sähköpostitse osoitteessa 

asiakaspalvelu@kanta.fi

Chattirobotti Kanta-apulainen
▪ Auttaa vuorokauden ympäri

Löydät meidät osoitteesta

www.kanta.fi 

https://www.kanta.fi/mita-tietoja-omakannassa-nakyy
https://www.kanta.fi/mita-tietoja-omakannassa-nakyy
https://www.kanta.fi/anna-palautetta-ja-kysy
https://www.kanta.fi/anna-palautetta-ja-kysy
mailto:asiakaspalvelu@kanta.fi
https://www.kanta.fi/chattirobotti
https://www.kanta.fi/chattirobotti
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Tulevia tapahtumia 

16.9.2026 OmaKannan digitunti: aiheena 

OmaKanta-sovellus

▪ Tilaisuus klo 10 – 11, ei tarvitse ilmoittautua 

ennakkoon

▪ Lisätietoa kanta.fissä

9.10.2026 Suomi.fi-valtuudet: Asiointi toisen 

puolesta OmaKannassa ja Suomi.fi-viesteissä

▪ Kaikille avoin webinaari klo 11.00 – 12.30 

▪ Lisätietoa kanta.fissä

https://www.kanta.fi/ammattilaiset/tapahtumat-ja-koulutukset/-/omakannan-digitunti-omakanta-sovellus1
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/tapahtumat-ja-koulutukset/-/suomi.fi-valtuudet-asiointi-toisen-puolesta-omakannassa-ja-suomi.fi-viesteissa
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